
 

 

 

                 Общество с ограниченной ответственностью «Здоровье и успех» 

115407, Москва, Судостроительная улица, дом 29, этаж 2, помещ.7. 

                              тел. 8 (499) 235-4011, E-mail: zdorovieiuspeh@gmail.ru 

«07» августа 2023 г. 

ПРОГРАММА  

                                 Образовательных мероприятий для медицинских работников  

                  по проблеме профилактики падений, переломов и когнитивных расстройств 

Мероприятие проводится в соответствии с п.6.5. положения о рабочей группе Министерства 

здравоохранения Московской области по реализации комплекса мер, направленных на 

профилактику падений и переломов у лиц пожилого и старческого возраста на территории 

Московской области, утвержденного распоряжением Министерства здравоохранения Московской 

области от 02.08.2022г. №208-р 

ДАТА: 23 сентября 2023 года  

ВРЕМЯ: с 10.00 до 12.40  

МЕСТО: Государственное бюджетное учреждение здравоохранения «Луховицкая 

центральная районная больница», Поликлиника, Московская область, г. Луховицы, улица 

Мира, д. 39\5, конференц-зал. 

Члены организационного и программного комитета:  

Кустов Е.В. - заместитель министра здравоохранения Московской 

области; 

Якушин М.А. - главный внештатный специалист по гериатрии 

Министерства здравоохранения Московской области; 

Горенков Р.В. - главный внештатный специалист по общей 

врачебной практике (семейной медицине) 

Министерства здравоохранения Московской области  

Галстян Г.Р. - главный внештатный специалист по эндокринологии 

Министерства здравоохранения Московской области; 

Каротеев Д.Е. - главный внештатный специалист по ревматологии 

Министерства здравоохранения Московской области; 

Шавырин Д.А. - главный внештатный специалист по травматологии-ортопедии 

Министерства здравоохранения Московской области; 

Шалягин Ю.Д. - главный внештатный специалист по медицинской профилактике 

Министерства здравоохранения Московской области; 
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10.00-10.20 Якушин Михаил Александрович - главный внештатный специалист по гериатрии Министерства 

здравоохранения Московской области, заведующий кафедрой неврологии и гериатрии ФГБНУ ННИИ 

Общественного здоровья им. Н.А. Семашко 

 

Тема: «Гериатрические аспекты профилактики падений и переломов у пожилых» 

Падения и переломы являются ключевыми гериатрическим синдромами, значительно ухудшающими качество жизни 

и прогноз автономности людей пожилого и старческого возраста. Профилактика падений и переломов у лиц 

пожилого и старческого возраста является стратегической задачей для обеспечения здорового старения, сохранения 

качества жизни пожилого человека и его   независимости от    посторонней    помощи,     а     также     сокращения     

экономических     затрат на здравоохранение и социальную поддержку. 

«При поддержки компании Байер, баллами НМО не аккредитован». 

10.20-10.40 Якушин Михаил Александрович - главный внештатный специалист по гериатрии Министерства 

здравоохранения Московской области. заведующий кафедрой неврологии и гериатрии ФГБНУ ННИИ 

Общественного здоровья им. Н.А. Семашко 

Тема: «Современные технологии коррекции когнитивных расстройств» 

Для улучшения помощи пациентам с деменцией и членам их семей, осуществляющих уход за ними, а также для 

повышения качества их жизни разработана комплексная мультидисциплинарная межведомственная программа, 

направленная на оказание медицинской и социальной помощи больным с когнитивными расстройствами, 

своевременное выявление недементных форм когнитивных нарушений и предупреждение их перехода в деменцию. 

«При поддержки компании ЭВЕР, баллами НМО не аккредитован». 

БЛОК 2 

10.40-11.10 Горенков Роман Викторович - главный внештатный специалист по общей врачебной практике 

(семейной медицине) Министерства здравоохранения Московской области, заведующий кафедрой общей врачебной 

практики с курсом гериатрии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

Тема: «Анемии как фактор риска падений у пожилых» 

Представлены особенности течения анемии у пожилых, подходы к диагностике, лечению и профилактике.  

«При поддержки компании МЕДИНТОРГ, баллами НМО не аккредитован». 

11.10-11.30 Горенков Роман Викторович - главный внештатный специалист по общей врачебной практике 

(семейной медицине) Министерства здравоохранения Московской области  

 Тема: "Бессимптомная Гиперурикемия - независимый фактор риска СС событий".                        

" В ходе доклада будет освещена проблема Бессимптомной гиперурикемии, диагностика и тактика ведения 

пациентов с повышенным уровнем МК ". 

 «При поддержки компании ЭГИС, баллами НМО не аккредитован». 

11.30 -11.50 Дворина Ольга Геннадьевна – к.м.н., доцент кафедры общей врачебной практики (семейной 

медицины) ФУВ МОНИКИ им М.Ф. Владимирского 

Тема: «Сердечно-сосудистые аспекты падений у пациентов пожилого возраста» 

«При поддержки компании Новартис, баллами НМО не аккредитован». 



11.50 -12.10 Дворина Ольга Геннадьевна – к.м.н., доцент кафедры общей врачебной практики (семейной 

медицины) ФУВ МОНИКИ им М.Ф. Владимирского 

Тема: «Современные подходы к терапии дислипидемий»  

" В настоящее время отмечается увеличение СС событий у населения. Одним из наиболее основных причин 

является дислипидемия и атеросклероз, недостижение целевых уровней. В ходе доклада будут рассмотрены 

последние клинические рекомендации по введению пациентов с высокими цифрами ЛПНП. Преимущества 

комбинированной терапии" 

«При поддержки компании Эгис, баллами НМО не аккредитован»   

12.10 -12.30 Горенков Роман Викторович -главный внештатный специалист по общей врачебной практике 

(семейной медицине) Министерства здравоохранения Московской области, заведующий кафедрой общей врачебной 

практики с курсом гериатрии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

Тема: Астенический синдром у пожилых. Диагностика, подходы к лечению. 

12.30 – 12.40 Вопросы - ответы 

 

 

 

 

Генеральный директор 

 

________________________ /Щипилина Т.В./ 

 

 


