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Мероприятие организовано Янссен, подразделением фармацевтических товаров  
ООО «Джонсон & Джонсон» 

Г.Москва, ул. Крылатская, д.17, к.3 
Программа утверждена внешним независимым научным комитетом 

 
 
 
 

Медицинское образовательное мероприятие 
«Терапия воспалительных заболеваний кишечника в 2021 году:  

международные данные и российский  опыт» 
 

Место проведения:  
Отель «Moscow Marriott Tverskaya»,  
1-я Тверская-Ямская ул., 34, Москва 

 
Время проведения: 

13.00 -18.20 (время московское) 
 

3 декабря 2021 
 

Модераторы и докладчики: 
 

1. Белоусова Елена Александровна - Московской области, руководитель отделения 
гастроэнтерологии, заведующая кафедрой гастроэнтерологии ФУВ ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, президент Российского общества по изучению 
воспалительных заболеваний кишечника, д.м.н., профессор (Москва). 

2. Долгушина Анастасия Ильинична – заведующая кафедрой госпитальной терапии 
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, главный внештатный гастроэнтероло гМЗ 
Челябинской области, д.м.н. (Челябинск) 

3. Чашкова Елена Юрьевна - заведующая лабораторией реконструктивной хирургии  
Иркутского научного центра хирургии и травматологии, ведущий научный 
сотрудник ФГБНУ ИНЦХТ, хирург-колопроктолог ГБУЗ ИОКБ, к.м.н. (Иркутск). 

4. Шапина Марина Владимировна - руководитель отдела по изучению 
воспалительных  и функциональных заболеваний кишечника НМИЦ 
колопроктологии имени А.Н. Рыжих, к.м.н. (Москва). 

5. Шифрин Олег Самуилович - заведующий отделением хронических заболеваний 

кишечника и поджелудочной железы, профессор кафедры пропедевтики 
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внутренних болезней Первого Московского Медицинского университета имени 

И.М. Сеченова, д.м.н. (Москва). 

6. Щукина Оксана Борисовна - заведующая кабинетом ВЗК поликлиники КДЦ, доцент 
кафедры общей врачебной практики ПСПбГМУ им.акад. И.П.Павлова, руководитель 
Городского центра диагностики и лечения ВЗК, СПб, ГКБ31, д.м.н. (Санкт-Петербург). 

 
 
 
 
 

Целью мероприятия является обеспечение специалистов-гастроэнтерологов и 
колопроктологов  новой информацией о современных возможностях терапии воспалительных 
заболеваний кишечника (ВЗК) и предоставление научной платформы для обмена опытом 
терапии язвенного колита и болезни Крона.  

 
 

Время Доклад, 
минуты 

Тема Докладчик 

13.00-14.00  Обед  

14.00-14.05 5 Открытие и представление целей 
мероприятия, раскрытие платежей  

Белянская Н.Э., 
медицинский 
советник 
«Джонсон&Джонсон» 

14.05-14.10 5 Приветственное слово  Все докладчики 

14.10-14.30 20 Квест. Роль цитокинов в патогенезе 
ВЗК 

 

Шапина М.В. 

14.30-14.55 25 Критерии выбора биологического 
препарата для терапии 
воспалительных заболеваний 
кишечника.  

Белоусова Е.А. 

14.55-15.15 20 Терапия пациентов с ВЗК в период 
пандемии инфекционных заболеваний 

Долгушина А.И. 

15.15-15.35 20 Алгоритмы оценки эффективности 
терапии ВЗК: что следует понимать 
под критериями клинической и 
эндоскопической ремиссии? 

Шифрин О.С. 

15.35-16.00 25 Баланс эффективности и безопасности 
как критерий выбора первого 
биологического препарата для 
терапии ВЗК.  

Щукина О.Б.  
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16.00-16.20 20 Современные подходы к терапии 
пациентов  с неэффективностью ГИБП 
в анамнезе 

Чашкова Е.Ю. 

16.20-16.40 20 Кофе-брейк  

16.40-17.25 45 Клинический опыт применения ГИБП  Чашкова Е.Ю. 
Шифрин О.С. 
Щукина О.Б. 
 

17.25-17.45 20 Интерактивный разбор клинических 
случаев. 

Чашкова Е.Ю. 
Шапина М.В. 
Щукина О.Б. 
 
 
 

17.45-18.15 30 Обсуждение результатов. Подведение 
итогов.  

Все докладчики 

18.15-18.20 5 Закрытие мероприятия Белянская Н.Э. 
медицинский 
советник 
«Джонсон&Джонсон» 

 

Исполнительный директор ВО «ВЗК» 

Щипилина Т.В. 


