
 

ПРОГРАММА научно-практической конференции 

«Школа ВЗК на Юге России» 
23 июня 2025 года 

г. Ростов-на-Дону, «Золотой зал» Конгресс-отеля «Дон-Плаза» 
адрес: ул. Б.Садовая,115, г. Ростов-на-Дону, 344022. Формат очный 

 
9.00 – 9.25. Регистрация участников конференции 
 
9.25 – 9.30. Открытие конференции 
Председатели: Белоусова Е.А., Ткачёв А.В., Мазовка К.Е. 
 
9.30 – 10.00. «Двойная таргетная терапия для ВЗК, трудно поддающихся лечению». 
Белоусова Елена Александровна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 
гастроэнтерологии Факультета усовершенствования врачей, руководитель отделения 
гастроэнтерологии ГБУ МЗ МО МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского, главный 
гастроэнтеролог Московской области, президент Российского общества по изучению 
воспалительных заболеваний кишечника, г. Москва 
 
10.00-10.30. "Подходы к терапии язвенного колита легкой-средней степени тяжести" 
Щукина Оксана Борисовна, д.м.н., профессор кафедры общей врачебной практики, 
заведующая кабинетом ВЗК поликлиники КДЦ ПСПбГМУ им. акад. И.П.Павлова, 
Санкт-Петербург. (При поддержке компании Ферринг). 
 
10.30-11.00. «Новые представления о патогенезе анемии при ВЗК и современные методы 
лечения». 
Стуклов Николай Игоревич – врач – гематолог, д. м. н, профессор, руководитель курса 
гематологии кафедры госпитальной терапии и клинической лабораторной диагностики 
медицинского факультета РУДН, главный научный сотрудник отделения высокодозной 
химиотерапии с блоком трансплантации костного мозга МНИОИ им. П. А. Герцена-
филиала НМИЦ радиологии, Москва (При поддержке ООО «Мединторг»). 
 
11.00-11.30. «Факторы неблагоприятного прогноза: что важно знать практическому врачу 
при выборе биологической терапии первой линии пациенту с ВЗК».  
Щукина Оксана Борисовна, д.м.н., профессор кафедры общей врачебной практики, 
заведующая кабинетом ВЗК поликлиники КДЦ ПСПбГМУ им. акад. И.П.Павлова, 
Санкт-Петербург. (При поддержке компании «Джонсон & Джонсон»). 
 
11.30-12.00. «Цели терапии и мониторинг эффективности терапии ВЗК. Что важно не 
упустить?». 
Мазовка Карина Евгеньевна, к.м.н., доцент кафедры пропедевтики внутренних РостГМУ. 
(При поддержке компании «Джонсон & Джонсон»). 



 
12.00-12.30. «Выбор биологической терапии бионаивному пациенту с болезнью Крона с 
факторами неблагоприятного прогноза». 
Ткачёв А.В., д.м.н., профессор, зав. кафедрой пропедевтики внутренних болезней РостГМУ, 
гл.гастроэнткролог МЗ Ростовской области. (При поддержке компании «Джонсон & Джонсон») 
 
12.30 – 13.00. Ответы на вопросы. Обсуждение. Перерыв 
 
13.00-13.30. «Роль месалазинов в терапии воспалительных заболеваний кишечника» 
Ткачёв Александр Васильевич, д.м.н., профессор, зав. кафедрой пропедевтики внутренних 
болезней РостГМУ. (При поддержке компании САН) 
 
3.30-14.00. "Фармакотерапия язвенного колита: возможности 5-АСК в достижении 
долгосрочной ремиссии". 
Яковлев Алексей Александрович, д.м.н., профессор, зав. кафедрой гастроэнтерологии и 
эндоскопии РостГМУ. (При поддержке компании Фальк). 
 

14.00-14.30 «Индивидуализация терапии при ЯК: сбалансированный подход к выбору 
терапии». 
Яковенко Мария Сергеевна, к.м.н., ведущий эксперт центра ВЗК, 
зав.гастроэнтерологическим отд. НИИ ККБ №1 им. профессора С.В. Очаповского 
г. Краснодара. (При поддержке компании AbbVie) 
 
14.30-15.00 «Оптимальный выбор таргетной терапии при БК, собственный опыт». 
Мкртчян Лилит Срапионовна, к.м.н., доцент кафедры пропедевтики внутренних РостГМУ. 
(При поддержке компании AbbVie) 

 
15.00 – 15.30. Ответы на вопросы. Обсуждение. Закрытие конференции. Фуршет 
 
 
 



 СПОНСОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 
 
                                                       НАУЧНЫЙ ОРГАНИЗАТОР 

 
 

 


