
 
 

 
 

 
 
 
 
 

ПРОГРАММА научно-практической конференции 
«Современные технологии в лечении воспалительных заболеваний кишечника» 

 11 февраля 2025 г.  
г. Челябинск, «Парк Сити», ул. Лесопарковая, 6 

Формат очный. 
 
12.00-12.30 Регистрация участников. 
 
12.30-12.40 Открытие конференции. 
Недочукова Е.С., Первый заместитель Министра здравоохранения Челябинской области 
Нуриева Н.С д.м.н., проректор по стратегическому развитию, науке и инновациям ФГБОУ 
ВО ЮУГМУ Минздрава России, г. Челябинск 
Белоусова Е.А., д.м.н., профессор, заведующая клиникой гастроэнтерологии ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского, главный гастроэнтеролог Московской области, 
президент Всероссийского общества по изучению воспалительных заболеваний 
кишечника, г. Москва. 
 
 
12.40-15.30 Симпозиум «Практические аспекты ведения пациентов с ВЗК». 
 
Модераторы: Белоусова Е.А., Князев О.В., Барышева О.Ю., Долгушина А.И. 
 
12.40-13.10 «Что должен знать врач первичного звена о ВЗК». 
Белоусова Е.А., д.м.н., профессор, заведующая клиникой гастроэнтерологии ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского, главный гастроэнтеролог Московской области, 
президент Всероссийского общества по изучению воспалительных заболеваний 
кишечника, г. Москва. 
 
При поддержке ООО «Ферринг Фармасетикалз», НМО не начисляется. 
 
13.10-13.30 «ВЗК или СРК? Дифференциальная диагностика и надлежащая клиническая 
практика». 
Белоусова Е.А., д.м.н., профессор, заведующая клиникой гастроэнтерологии ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского, главный гастроэнтеролог Московской области, 
президент Всероссийского общества по изучению воспалительных заболеваний 
кишечника, г. Москва. 
 
При поддержке ООО «МАЙОЛИ ФАРМА», НМО не начисляется. 
 
13.30-14.00 «Особенности выбора генно-инженерной биологической терапии у пациентов 
с ВЗК в реальной клинической практике». 
Князев О.В., д.м.н., заведующий отделением лечения воспалительных заболеваний 
кишечника МКНЦ имени А.С. Логинова, ведущий специалист организационно- 



методического отдела по колопроктологии ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ», профессор научно- 
преподавательского отдела ФГБУ «НМИЦ колопроктологии имени А.Н. Рыжих», 
Минздрава России, г. Москва. 
 
При поддержке ООО «Джонсон & Джонсон», НМО не начисляется. 
 
14.00-14.30 «Оптимальный выбор терапии у пациентов с язвенным колитом». 
Барышева О.Ю., д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО 
«Петрозаводский государственный университет», главный внештатный гастроэнтеролог, 
нефролог МЗ Республики Карелия, г. Петрозаводск. 
 
При поддержке Представительство Компании «Доктор Фальк Фарма ГмбХ», Германия, 
НМО не начисляется.  
 
14.30-14.50 «Целесообразность раннего назначения упадацитиниба: уроки из реальной 
практики». 
Макарчук П.А., к.м.н., врач гастроэнтеролог отделения гастроэнтерологии ГБУ МЗ МО 
МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского, г. Москва. 
 
При поддержке ООО «ЭббВи», НМО не начисляется. 
 
14.50-15.10 «Стадийность лечения ВЗК в зависимости от тяжести». 
Белоусова Е.А., д.м.н., профессор, заведующая клиникой гастроэнтерологии ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского, главный гастроэнтеролог Московской области, 
президент Всероссийского общества по изучению воспалительных заболеваний 
кишечника, г. Москва. 
 
При поддержке ООО ЭббВи, НМО не начисляется.  
 
15.10-15.30 Ответы экспертов на вопросы слушателей. Дискуссия. 
 
15.30-16.00 Перерыв. 
 
16.00-18.30 Симпозиум «Мультидисциплинарный подход в организации помощи 
пациентам с ВЗК». 
 
Модераторы: Белоусова Е.А., Губонина И.В., Сарсенбаева А.С. 
 
16.00-16.30 «Практические положения современной железозаместительной терапии при 
ВЗК». 
Губонина И.В., к.м.н., заведующая гастроэнтерологическим отделением многопрофильной 
клиники «Скандинавия», г. Санкт-Петербург. 
 
16.30-17.00 «Патология печени у пациента с ВЗК». 
Сарсенбаева А.С. д.м.н., профессор кафедры терапии ИДПО ФГБОУ ВО ЮУГМУ 
Минздрава России, главный внештатный гастроэнтеролог МЗ Челябинской области в 
Челябинском городском округе, г. Челябинск. 
 
При поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», НМО не начисляется. 



 
17.00-17.20 «Боли в суставах у пациента с ВЗК: взгляд ревматолога». 
Хусаинова Г.М., к.м.н., асс. каф. госпитальной терапии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава 
России, г. Челябинск. 
 
17.20-17.40 «Клинические варианты поражения глаз при болезни Крона» Дроздова Е.А., 
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой офтальмологии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава 
России, г. Челябинск. 
Ильинская Е.В., врач-офтальмолог ГБУЗ Челябинская областная клиническая больница, г. 
Челябинск. 
 
17.40-18.10 «Вопросы оказания помощи пациентам с ВЗК в Челябинской области». 
Долгушина А.И., д.м.н., профессор, зав. каф. госпитальной терапии ФГБОУ ВО ЮУГМУ 
Минздрава России, главный внештатный специалист гастроэнтеролог Минздрава 
Челябинской области, г. Челябинск. 
При поддержке ООО «Джонсон & Джонсон», НМО не начисляется. 
 

18.10-18.30 Дискуссия. 
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