
 

Приложение 2 

к письму 

Министерства здравоохранения  

Чувашской Республики 

от _________ № _____ 

 

 

Поволжская школа для врачей и пациентов с ВЗК, иммуновоспалительными 

заболеваниями кожи, суставов и позвоночника-2024  

«Персонифицированный подход, коморбидность, мультидисциплинарность и 

комплаентность» 

 

22 марта 2024 г.  

Программа Школы для врачей   

 

09:00 -09:30 Регистрация для участников 

09:30 – 10:00 Приветственное слово: 

Тарасова Лариса Владимировна - д.м.н., главный 

внештатный специалист терапевт, гастроэнтеролог 

Минздрава Чувашии, руководитель  Центра ВЗК  Минздрава 

Чувашии, заведующий кафедрой факультетской и 

госпитальной терапии ФГБОУ ВО «Чувашский 

государственный университет им. И.Н. Ульянова», 

заслуженный врач Чувашской Республики (г. Чебоксары) 

Белоусова Елена Александровна -  д.м.н., профессор, 

заведующая клиникой гастроэнтерологии, заведующий 

кафедрой гастроэнтерологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им 

М.Ф. Владимирского, Президент Всероссийского общества 

по изучению ВЗК, главный гастроэнтеролог Московской 

области (г. Москва) 

Шашурина Татьяна Игоревна – председатель 

Межрегиональной общественной организации поддержки 

пациентов с ВЗК и СКК «Доверие» (г. Москва) 

Ласкеева Наталья Викторовна – представитель 

регионального отделения в Чувашской Республике 

Межрегиональной общественной организации поддержки 

пациентов с ВЗК и СКК «Доверие» (г. Чебоксары) 

 

КЛИНИЧЕСКИЕ РАЗБОРЫ ПАЦИЕНТОВ С 

ИММУНОВОСПАЛИТЕЛЬНОЙ И СЕРДЕЧНОСОСУДИСТОЙ 

КОМОРБИДНОСТЬЮ В КОПИЛКУ ЗНАНИЙ ВРАЧА ПЕРВОГО 

КОНТАКТА». Терапевт-Ревматолог-Гастроэнтеролог-Дерматолог 

 

Модераторы:  профессор Белоусова Е.А.,  д.м.н. Тарасова Л.В. 



 

 

10:00 – 10:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

10:30 – 10:50 

 

 

 

 

10:50-11:10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11:10-11:30 

  

 

 

 

 

11:30-11:50 

 

 

 

 

 

 

 

11:50-12:10 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ЛЕКЦИЯ МАСТЕР-КЛАССА.  ТАКТИКА ВЕДЕНИЯ 

ПАЦИЕНТОВ С ТЯЖЕЛЫМ ОСЛОЖНЕННЫМ 

ТЕЧЕНИЕМ БОЛЕЗНИ КРОНА 

Белоусова Елена Александровна, Москва 

д.м.н., профессор, заведующая клиникой гастроэнтерологии, 

заведующий кафедрой гастроэнтерологии ФУВ ГБУЗ МО 

МОНИКИ им М.Ф. Владимирского, Президент 

Всероссийского общества по изучению ВЗК, главный 

гастроэнтеролог Московской области 

 

КЛИНИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ И ОПЫТ ВЕДЕНИЯ 

ПАЦИЕНТОВ С СЕМЕЙНОЙ 

СРЕДИЗЕМНОМОРСКОЙ ЛИХОРАДКОЙ   

Злобин Максим Валерьевич, г. Нижний Новгород  

врач-гастроэнтеролог ГБУЗ НО «НОКБ им Н.А.Семашко» 

 

ДЕФИЦИТАРНЫЕ СОСТОЯНИЯ  ПРИ  

ЗАБОЛЕВАНИЯХ ОРГАНОВ ПИЩЕВАРЕНИЯ И НЕ 

ТОЛЬКО (клинические примеры)  

Тарасова Лариса Владимировна, Чебоксары 

д.м.н., главный внештатный специалист терапевт, 

гастроэнтеролог Минздрава Чувашии, руководитель Центра 

ВЗК Минздрава Чувашии, заведующий кафедрой 

госпитальной терапии ФГБОУ ВО «Чувашский 

государственный университет им. И.Н. Ульянова», 

заслуженный врач Чувашской Республики    

 

РЕВМАТОИДНЫЙ АРТРИТ- КОНЦЕПЦИЯ 

ЭФФЕКТИВНОГО ЛЕЧЕНИЯ 

Иванова Анастасия Владимировна, Чебоксары 

главный внештатный специалист ревматолог Чувашии, 

старший преподаватель ЧГУ им. И. Н. Ульянова 

 

ПАЦИЕНТ С РАННИМ РЕВМАТОИДНЫМ 

АРТРИТОМ   

Сибгатуллин Тимур Булатович, Казань 

зав ревматологическим отделением университетской 

клиники КФУ, преподаватель кафедры ИФМиБ КФУ. 

Преподаватель кафедры внутренних болезней КФУ - 

ФГАОУ ВО «Казанский (Приволжский) федеральный 

университет» ИФМиБ - Институт фундаментальной 

медицины и биологии 

 

СРК И ВЗК – ЕСТЬ ЛИ ОБЩЕЕ. СОВРЕМЕННЫЕ 

ПОДХОДЫ К ТЕРАПИИ СРК 

Тарасова Лариса Владимировна, Чебоксары 



 

 

12:10-12:30 

 

 

 

  

 

 

12:30-12:40 

д.м.н., главный внештатный специалист терапевт, 

гастроэнтеролог Минздрава Чувашии, руководитель Центра 

ВЗК Минздрава Чувашии, заведующий кафедрой 

госпитальной терапии ФГБОУ ВО «Чувашский 

государственный университет им. И.Н. Ульянова», 

заслуженный врач Чувашской Республики 

 

ЭНДОТЕЛИАЛЬНАЯ ДИСФУНКЦИЯ И 

СЕРДЕЧНОСОСУДИСТЫЕ  ОСЛОЖНЕНИЯ У 

ПАЦИЕНТОВ С ВЗК 

Кучерова Надежда Юрьевна, Чебоксары  

врач-кардиолог, руководитель липидного центра БУ 

«Республиканский клинический  кардиологический 

диспансер» Минздрава Чувашии  

 

КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ ГНОЙНОГО 

ГИДРАДЕНИТА 

Гималиева Гелия Гарефетдиновна, Чебоксары 

 заведующая консультативно-диагностическим отделением 

БУ «Республиканский кожно-венерологический диспансер» 

Минздрава Чувашии 

 

12:40-13:30 

 

 

 

 

 

12:40-13:00 

 

 

 

 

 

 

13:00-13:30 

 

ОСОБАЯ СЕКЦИЯ – НЕЛЬЗЯ ПРОЙТИ МИМО! 

МАСТЕР-КЛАСС ПО ОПРЕДЕЛЕНИЮ 

НУТРИТИВНОГО СТАТУСА У ПАЦИЕНТА С 

ЗАБОЛЕВАНИЯМИ ОРГАНОВ ПИЩЕВАРЕНИЯ. 

ПИТАНИЕ КАК ВАЖНАЯ СОСТАВЛЯЮЩАЯ 

ЛЕЧЕБНОГО ПРОЦЕССА УДЕРЖАНИЯ РЕМИССИИ. 

ВОПРОС-ОТВЕТ В БЕСЕДЕ С ГЛАВНЫМ 

ДИЕТОЛОГОМ РЕСПУБЛИКИ ЧУВАШИЯ 

 

КЛИНИЧЕСКОЕ ПИТАНИЕ В ПРАКТИКЕ ВРАЧА-

ТЕРАПЕВТА 

Орешников Евгений Витальевич, Чебоксары 

к.м.н., заместитель главного врача по терапии БУ «БСМП» 

Минздрава Чувашии, доцент кафедры госпитальной терапии 

ФГБОУ ВО «Чувашский государственный университет им. 

И.Н. Ульянова» 

  

НОРМАТИВНЫЕ И ПРАКТИЧЕКИЕ АСПЕКЫ 

НУТРИТИВНОЙ ПОДДЕРЖКИ 

Степанова Алина Витальевна, Чебоксары, Чебоксары 

главный диетолог Минздрава Чувашии, заведующая 

пищеблоком БУ «Республиканская клиническая больница» 

Минздрава Чувашии 

 

13:30 – 13:40 ОБСУЖДЕНИЕ. НАУЧНАЯ ДИСКУССИЯ 



 

13:40 – 14:00 ЗАКРЫТИЕ 2 ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ. ПОДВЕДЕНИЕ 

ИТОГОВ.  

ЗАКРЫТИЕ   КОНФЕРЕНЦИИ  

 


